
 

Retrouvez nos Conditions Générales de Vente à l’adresse suivante :  
https://greta.ins.ac-guyane.fr/Nos-CGV.html 

Formation Qualifiante 
SENSIBILISATION AUX GESTES QUI SAUVENT 

Formation de niveau 2 (Capacité à effectuer des activités simples et 
résoudre des problèmes courants) 

Prérequis :  
 Tout public  
 Aucun pour l'initiation 

Objectifs de la formation :  
 A l'issue de la sensibilisation, le participant doit être capable d'exécuter les gestes de premiers 

secours 
 Se protéger, protéger la victime et les témoins 
 Alerter les secours d'urgence adaptés 
 Empêcher l'aggravation de l'état de la victime et préserver son intégrité physique en 

attendant l'arrivée des secours 

Contenus de la formation 
 Assurer la protection immédiate, adaptée et permanente, de lui-même, de la victime et des 

autres personnes, des dangers environnants, notamment du 
sur-accident en utilisant si nécessaire les moyens à disposition 

 Assurer la transmission de l'alerte aux secours d'urgence 
adaptés (15,18,112 ou 114) 

 Reconnaître une victime qui saigne abondamment et réaliser 
les gestes de secours qui s'imposent pour assurer sa survie 

 Reconnaître une victime qui ne répond pas et ne réagit pas, 
d'apprécier la respiration et de réaliser les gestes de secours 
qui s'imposent pour assurer sa survie 

 Mettre une victime dans une position adéquate pour assurer 
sa survie  en attente des secours 

Durée de la formation :  
 En centre : 2 heures  
 En entreprise :   

Modalités d’accès :  
 Sur dossier / 

Délais d’accès :  
Sous réserve de places vacantes, l'admission en formation est 
possible jusqu'à 15 jours après le démarrage de la formation 
après validation du protocole d'entrée (dossier de 
candidature/entretien/test de positionnement) 

Méthodes mobilisées 
 Formation en présentiel / 

 

Financements possibles :  

Autre 

Tarifs : 50 € heure stagiaire / forfait 
de 7 personnes minimum 

Contacts 

Conseiller en Formation Continue 

GRETA GUYANE 
0594.22.34.62 
greta.guyane@ac-guyane.fr 

 
Référence France Compétences : 
NA 
Certificateur : 

NA 
Date d’enregistrement : 

NA 
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